
みどりのゆびの 
グロッセ・リュック＆世津子に学ぶ 
エコール・グロッセ in さいたま

第 4 回 11月 3日（火・祝） 10：00 ～ 16：00 
会場：北浦和ターミナルビル

エコール・グロッセ 第 4 回 会場＆ZOOMオンライン同時開催

会　場：北浦和ターミナルビル 第２会議室（３階） 
　　　　※1Fの伊勢丹が目印になります。 
　　　　埼玉県さいたま市浦和区北浦和１丁目7-1 
　　　　JR京浜東北線　北浦和駅　東口より徒歩２分 
　　　　地下駐車場あり（日毎一律2,000円） 
定　員：20名 
新型コロナウィルス感染拡大防止対策として、会場はソーシャルディスタンスを
保ったレイアウトとなっております。必ずマスク着用でご参加下さい。 

お申込先：ecole-grosse@kifu-u.net　➡メールをお送りください! 
受講料：7,500円(税込）※ZOOMオンライン参加も同額です。 
⬇下記の口座に事前に受講料をお振り込みください⬇ 

岩手銀行　土沢支店（普）2039557　みどりのゆび　瀧世津子

企画・主催：エコール・グロッセinさいたま事務局　　お問合せ：ecole-grosse@kifu-u.net

日　時：令和 2 年 11 月 3日（火・祝） 
10：00～12：00　グロッセ・リュックの庭の世界 
12：00～13：00　昼休憩（昼食は各自ご自由にお取りください） 
　　　　　　　　　　※1Fの伊勢丹でお買い物できます。 
13：00～15：00　グロッセ世津子と園芸療法 
15：00～16：00　質疑応答 
お弁当 
Café Plus 1のお弁当：牛すじカレーをご注文いただけます。 
普通盛り：800円（税込）　大盛り900円（税込） 
＊限定20個＆事前予約になりますので、ご希望の方はセミナー申し
込みと一緒にお申し出ください。 
今後のエコール・グロッセの開催予定 
第５回：令和3年2月7日（日）

グロッセ・リュックの庭の世界 
第４回テーマ：「リュックさんと巡る世界の代表的な庭園よもやま話」 

今回は、東和ビオガーデンからちょっと離れて、世界の庭に視野を広げたいと思います。 
リュック風ガーデンデザインのルーツが見つかるかも知れません。人間の生活や文化的営み、あ
るいは政治的思惑と密接に関わりながら発展してきたヨーロッパの庭園の歴史をたどりながら、
そのときどきの代表的な庭園の時代背景、誕生秘話、デザインポイントなど、水先案内人のリュッ
クさんならではのよもやま話を貴重な映像を交えてご紹介します。コロナ禍で旅行も外出もまま
ならないこの時期、ぜひご一緒に旅してみませんか？

グロッセ世津子と園芸療法 
第４回テーマ：「花っこクラブ～ひとりひとりの居場所づくりをめざして～」 
植物の「あるがまま」に包まれて、私もあるがままでいられる。安心して自分らしさを出せるよ
うになる。植物は、そんな気にさせてくれます。花っこクラブでは、日々の活動の中で、植物や
園芸作業を通しててふと導き出されるひとりひとりの得意なこと、好きなこと、熱中できること
などなどを手がかりに、グループの中でそれぞれが輝き、活かされるような場づくりを心がけて
います。私の「あるがまま」が大切にされると、「私はここにいていいのだ」とリラックスでき
ます。リラックスできると、さらに「あるがまま」がパワーアップするようです。花っこクラブ
のそんな場づくりの様子をご紹介します。

ビオ・ガーデナー
グロッセ・リュック

Luc Grossé

園芸療法家
グロッセ世津子

Setsuko Grossé

お 申 し 込 みプ ロ グ ラ ム

エコール・グロッセとは? 
50年近くに渡る庭づくりを通して、自然界から学んだ神秘の世界を伝え
たいと考えた、ベルギー人ビオ・ガーデナーグロッセ・リュックと、30
年に渡る園芸療法の実践を通して見えてきた「ひとりひとりがユニークな
表現者」として、自分を発見しワクワクする場を提供したいと考えた、グ
ロッセ世津子の「いのちの神秘を学び体験する」ちっちゃな学校です。
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