
グロッセ・リュックのガーデンツアー 
＆ 

高月美樹さんのお話会

令和２年７月 19 日
（日） 
10：30～16：00 
＠東和ビオガーデン

エコール・グロッセin岩手　サマースペシャルin東和ビオガーデン

四季豊かな日本の暮らしに、季節を知ることはなによりも重要で、歳時記や季寄せ
は先人の智慧、感性の集積として今日に伝えられているということに気づいたとき、
こうした太陰太陽暦（旧暦）をベースにした手帳があったらいいのでは、という思い
に駆られて、高月さんは手帳「和暦日々是好日」を作り始めました。そして、和暦を
学び、少しずつ歳時記に詳しくなってきて思ったことは、先人の知恵は過去のもので
はなく、未来のためにあるということでした。そんな高月さんが、今思うことは、
コロナの影響によるパラダイムシフトとして、都心を離れ、自由に働ける環境がとと
のい、土に触れる人が増えたり、オーガニックが加速化するのではないかということ
です。自然界の鼓動が聞こえてくるような手帳のファンもたくさんいらっしゃいます
ので、製作秘話なんかもぜひお聞きしたいと思います。

高月美樹さんのお話会　「自然を頼りに生きる新しい社会」　

プロフィール 
クリエイティブ·ファシリテーター。和暦研究家。地球の呼吸を感じるための手帳『和暦日々是好
日』の制作·発行人。自然暦を通して循環する社会、未来の生き方を提案している。日本CI協会講
師。『婦人画報　付録·和ダイアリー』、『にっぽんの七十二候』（エイ出版） 『いやしの七十にゃ
候』（KADOKAWA）『まいにち暦生活』（ナツメ社）ほか監修。WEBコラム暦生活ほか連載。

ガーデンツアー「グロッセ・リュックと歩く東和ビオガーデン」　
伸び伸びと育つ木々に囲まれ、数百種類の植物が織りなす夏の東和ビオガーデンを、
設計者グロッセ・リュック（ベルギー出身、ペイザジスト＆ビオガーデナー）がご案
内します。

13：30～16：00

10：30～12：00

エコール·グロッセとは？ 
50年以上に渡る庭づくりを通して、自然界から学んだ神秘の世界を

伝えたいと考えたベルギー人ビオガーデナー、グロッセ·リュックと

30年近くに渡る園芸療法の実践を通して見えてきた「ひとりひとり

ユニークな表現者」として自分を発見し楽しむ場を提供したいと考え

た、グロッセ世津子の「命の神秘を学び体験する」ちっちゃな学校。

プログラム お申込み

日時　令和2年7月19日（日）10：30～16：00　(昼休憩あり) 
10：00～10：30　受付 
10：30～12：00　グロッセ・リュックと歩く東和ビオガーデン 
12：00～13：30　昼休憩 
＊ご希望の方には、東和温泉のお弁当をご用意します。 
13：30～16：00　高月美樹さんのお話会 
＊ティータイムあり（スイーツ付）

会　場：東和温泉内東和ビオガーデン 
　　　　http://www.towa-spa.co.jp/garden.html 
定　員：　20名（定員になり次第締め切らせていただきます） 
参加費；ガーデンツアー＆お話会　5,000円 
　　　　ガーデンツアーのみ　　　2,000円 
　　　　お話会のみ　　　　　　　3,500円 
　　　　お弁当ご希望の方は、別途1,200円 
＊お支払いは、当日会場にて承ります。 
お問合せ・お申込み：みどりのゆび　グロッセ世津子 
携帯　090－1705－8394　Mail　midorinoyubi@grosse.co.jp

「和暦日々是好日」の１ページ
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