
                                          2015   ⾃自然に学ぶちっちゃな学校エコール・グロッセ  

レンボリューの森にて  

グロッセ世津⼦子による「光の種サロン」

⾃自然に学び、植物と共に、⼼心⾝身の癒しを引き出す園芸療療法を⻑⾧長年年実践してきたグロッセ世津⼦子は、

“私たちひとりひとりが、⾃自分なりの花を咲かせるための「光の種」を持って⽣生まれてきたのだ”

という気づきに⾄至りました。それは「いのちの約束」です。⼼心⾝身の不不⾃自由さ、性別、年年齢に関わ

らず、誰もがこの種が花開く「とき」を待っています。  

私たちが本来願っていたこと、したかったこと、才能に気づき、⽣生きることがわくわくしてく

るような作業を通してひとりひとりの「とき」に出会えるように、また⼀一般の⽅方もご参加いただ

けるように、毎⽉月ユニークなプログラムをご⽤用意してお待ちしています。  

会場は、庭師である夫と共に荒地に⽊木を植えながら創り上げてきた緑豊かなレンボリューの森

にある⾃自宅宅のサロンを開放して⾏行行います。より⾃自分⾃自⾝身とそして⾃自然と共鳴することができるよ

うになります。  

ふだん、⾃自分⾃自⾝身とゆっくり向き合う時間のない⽅方、⾃自分に⾃自信の持てない⽅方、⼈人間関係や⼦子

育てに悩む⽅方など、お気軽にご参加、ご相談ください。  

	 

会	 場	 	 レンボリューの森（グロッセ宅）	 

	 	 	 	 	 	 	 	 花巻市東和町谷内 3区 60	 

	 	 	 	 	 	 	 	 	 ＊裏面の日図参照	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 

参加費	 	 ３，０００円（＋消費税 240 円）	 	 	 	 	 	 	 	 
定	 員	 	 ８名	 	 	 	 	 
お問合せ・お申込み	 グロッセ世津子	 	 	 	 	 

携帯 090-1705-8394	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 
	 	 	 	 	 	 	 	 www.grosse.co.jp/setsuko/	 	 

midorinoyubi@grosse.co.jp	 
	 

	 

⽇日程とプログラム                 

      第⼀一回     １⽉月 25 ⽇日（⽇日）  「光の種は、どこに探しに⾏行行きましょうか？」  

      第 2 回      2 ⽉月 21 ⽇日（⼟土）   「⼼心のデトックス〜～春の⼤大掃除〜～」  

      第 3 回      3 ⽉月 22 ⽇日（⽇日）   「⼼心のデトックス２〜～視点を変える〜～」  

      時   間      10 時〜～13 時  

      ＊以後、毎⽉月開催：4⽉月 18 ⽇日（⼟土）、5⽉月 24 ⽇日（⽇日）、6⽉月 27 ⽇日（⼟土）、  

         7 ⽉月 18 ⽇日（⼟土）、9⽉月 26 ⽇日（⼟土）、10 ⽉月 18 ⽇日（⽇日）、11 ⽉月 28 ⽇日（⼟土）  


