
アートと園芸療法で豊かな時間をご一緒に 

第３回 秋のお誘いです 

秋深まるこの季節、色の七変化と自然の宝物に触れるほっこりとしたひとときを楽しみませんか 

 

 

開催日：平成 24年 11月 26日 (月) 

会場：むい工房(所沢駅東口徒歩 7分)  

住所：所沢市北秋津 267-6 

定員：10名 

 

お申込み/お問い合わせ:    

薛
せつ

 彰美    電話＆ファックス 042-994-4893  

グロッ セ世津子  電話＆ファックス 048-762-3502 

スケジュール 

10時～12時  アート教室 

参加費：3,000円(材料費込み) 

講師： 臨床美術士 小松﨑 博子 

プログラム：「いろいろな線と色で遊ぼう」 

無心で色と戯れる・色に共感する・少し冒険する… 

小さめの画面で様々なマチエール(絵肌)と色面に挑

戦します。(可愛い額に入れてお持ち帰り頂きます) 

12時３０分～1３時３０分 昼食 

１７時～１９時 交流会 

14時～16時 30分  園芸療法教室 

参加費：3,000円(材料費込み)   

講師：虹色の種を育てる人 グロッセ世津子 

プログラム：植物を活用した季節のクラフト作り 

と園芸療法のお話 

「秋の宝石箱」 

木の実、小枝、ドライフラワーなど秋の素材を楽しみ 

ながら､木の小箱にお洒落にアレンジしてみます。 

参加費：３０００円 


